
Musterspeiseplan für Betriebs- und Industriekantinen 
„ Schmeckt das Essen – schmeckt die Arbeit!“  
 
 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag 

Eintopf Kartoffeleintopf mit 
Bockwurst 

Deftiger Linseneintopf 
mit Knacker 

Gemüseeintopf mit 
Ochsenbrust 

Russische Soljanka mit 
saurer Sahne 

Weißkohleintopf mit 
Hackfleischbällchen 

kleiner Salatteller Buntes Salatbuffet von 
Blatt- und Fruchtsalaten 
mit verschiedenen 
Dressings 

Buntes Salatbuffet von 
Blatt- und Fruchtsalaten 
mit verschiedenen 
Dressings 

Buntes Salatbuffet von 
Blatt- und Fruchtsalaten 
mit verschiedenen 
Dressings 

Buntes Salatbuffet von 
Blatt- und Fruchtsalaten 
mit verschiedenen 
Dressings 

Buntes Salatbuffet von 
Blatt- und Fruchtsalaten 
mit verschiedenen 
Dressings 

großer Salatteller Buntes Salatbuffet von 
Blatt- und Fruchtsalaten 
mit verschiedenen 
Dressings 

Buntes Salatbuffet von 
Blatt- und Fruchtsalaten 
mit verschiedenen 
Dressings 

Buntes Salatbuffet von 
Blatt- und Fruchtsalaten 
mit verschiedenen 
Dressings 

Buntes Salatbuffet von 
Blatt- und Fruchtsalaten 
mit verschiedenen 
Dressings 

Buntes Salatbuffet von 
Blatt- und Fruchtsalaten 
mit verschiedenen 
Dressings 

Hauptgericht I Forelle nach der Art der 
schönen Müllerin mit 
Zitronenecke und 
Dillbutter 

Gemüseplatte mit 
Kartoffeltaschen und 
Spiegelei (Light Food) 

Brasse toskanisch, mit 
Tomaten, Zucchini und 
Oliven 

Hausmacher-Hacksteak 
mit Spiegelei und 
Rahmpilzen 

Spaghetti „Bolognese“ 
mit Reibekäse 

Hauptgericht II Königsberger Klopse 
mit Kapernsauce 

Szegediner Gulasch 
vom Schwein mit 
Sauerrahm 

Paniertes 
Schweinkotelett mit 
Kräuterrahmsauce 

Schweinerückensteak 
„Hawaii“ mit Ananas 
und Käse überbacken 

Hausgemachte 
Eisbeinsülze mit 
saurem Gemüse und 
Remouladensauce 

Menü Rheinischer 
Sauerbraten mit 
Rosinen und 
Apfelstücken 

Putenkeulen 
französischer Art mit 
Geflügel und Fisch mit 
krossem Speck 

Entenbrust al` orange 
auf Rahmwirsing 

Wiener Scheufelbraten 
in Schwarzbrot-
Biersauce 

Milchreis mit Zucker 
und Zimt, Apfelmus 

Beilagen Kartoffelbrei, 
Salzkartoffeln, 
Kartoffelklöse, 
Gemüseauswahl 

Pariser Kartoffeln, 
Rahmkartoffeln, 
Röstkartoffeln, 
Gemüseauswahl 

Pommes frites, 
Gemüserisotto, 
Kräuterkartoffeln, 
Gemüseauswahl 

Kartoffelgratin, 
Petersilienkartoffeln, 
Ofenkartoffel mit 
Schmand, 
Gemüseauswahl 

Pellkartoffeln, 
Bratkartoffeln, 
Herzoginnenkartoffeln, 
Gemüseauswahl 

Salate kleiner Salat, großer 
Salat, kleiner Salat 
ohne Extra 

kleiner Salat, großer 
Salat, kleiner Salat 
ohne Extra 

kleiner Salat, großer 
Salat, kleiner Salat 
ohne Extra 

kleiner Salat, großer 
Salat, kleiner Salat 
ohne Extra 

kleiner Salat, großer 
Salat, kleiner Salat 
ohne Extra 

Desserts Stückobst, Dessert je 
Schale 

Stückobst, Dessert je 
Schale 

Stückobst, Dessert je 
Schale 

Stückobst, Dessert je 
Schale 

Stückobst, Dessert je 
Schale 
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